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 Einen Tag vor dem ersten IBU CUP Sprint in Canmore nutzten die Athleten das offizielle Training, um sich mit der Strecke und dem Schießstand vertraut zu machen.
Matthias Ahrens, Trainer der Kanadischen Mannschaft, freute sich besonders; „Obwohl auch unsere Athleten Jetlag haben wie alle anderen, ist es für sie besonders schön, den Anderen einmal ihre Trainingsanlage zu zeigen. Zweitens haben wir uns dafür entschieden, die Vorbereitungen auf die Weltmeisterschaft in Canmore zu machen. Unsere Weltcup Athleten werden zwar nur zwei Wettkämpfe bestreiten, aber es gibt nichts Besseres als diese Wettkämpfe im Rahmen der Vorbereitung“.
Aber auch die Sportler und Trainer äußerten sich positiv über das Canmore Nordic Center. „Die Strecken sind anspruchsvoll aber harmonisch und gut zu laufen“, so Matthias Bischl, GER, auch sein Trainer Andreas Stitzl pflichtete ihm bei.
Ein paar Athleten sind nicht zum ersten Mal hier. Ludwig Erhardt, FRA, Maren Hammerschmidt und Benedikt Doll, beide GER, waren bereits zur Jugend- und Juniorenweltmeisterschaft 2009 hier und freuten sich wieder hier zu sein.
Nachmittags wurden die Sportler im Rahmen der Eröffnungsfeier empfangen, ungewöhnlich für einen IBU CUP. Neben einer Parade an der alle teilnehmenden Nationen mit liefen, bekamen sie auch eine Vorstellung traditioneller indianischer Tanzkunst geboten.
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[bookmark: _GoBack]One day before the first Biathlon IBU CUP in North America takes place in Canmore, athletes got familiar with the tracks and the shooting range in the first official training, held Friday, February 10. Matthias Ahrens, Canada’s Biathlon coach was happy for two reasons: “Even though our athletes have to suffer from jet-lag as all the others, it’s nice for them to show the other athletes their training facilities (Canmore Nordic Centre). Secondly we decided to have our scheduling for the World Championships here in Canmore. Our World Cup athletes will only run two competitions but it’s perfect for them, as the competitions have a high level.”
Foreign athletes and trainers are happy as well at the Nordic Center. “The tracks are challenging but well designed, especially concerning up hills,” Matthias Bischl, GER, said during ski testing.  His trainer Andreas Stitzl agreed..
For some of the athletes, it’s not their first time in Canmore. Ludwig Erhardt, FRA, Maren Hammerschmidt and Benedikt Doll, both GER, took part in the Youth and Junior World championships 2009 in Canmore and were happy to return.
In the afternoon, the athletes took part in the opening ceremony in the lovely mountain town. With a parade of the nations and Canada’s national anthem, the teams were officially welcomed at Canmore.

