A Well-Deserved Day Off for IBU Cup Athletes:  Trip to Banff and Lake Louise

On Monday, Feb. 13 -  between IBU Cup 6 and IBU Cup 7 - the IBU Cup athletes went on a trip to Lake Louise and Banff, organised by the Organizing Committee.  Two busses headed west on Highway 1 after lunch and stopped at the ski hill of Lake Louise first. Back on the bus, they were taken to Lake Louise.  Most of them had never been to Lake Louise before and enjoyed walking on the ice, taking pictures and having fun all together. The Canadian Team members from Québec, among them Yolaine Oddou, joined the other nations of France, Germany and Great Britain on this excursion.  They all wanted to see the ice sculptures in front of the Chateau Lake Louise and do some sightseeing on their day off. 
Later, in Banff, most of the athletes took the opportunity to shop the town’s various boutiques, to buy souvenirs for friends and families or for themselves. 
Another group of athletes from Russia spent the day east: a trip to Calgary to explore the city’s shopping malls.
Typically, IBU Cup schedules are tight, lasting only a few days, but here, two IBU Cups take place.  What does that mean for the athletes?   Fewer travel days and plenty more time to enjoy and explore the beautiful Rocky Mountains and surrounding sites of Canmore.
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Am Montag zwischen den IBU Cups 6 und 7 unternahmen die Sportler einen Ausflug nach Lake Louise und Banff, der vom Organisationskomitee angeboten wurde. Zwei Busse fuhren nach dem Mittagessen auf dem Highway 1 nach Westen und machten als erstes am berühmten Skihang in Lake Louise Halt. Zurück im Bus, wurde sie direkt zum See von Lake Louise gebracht. Die Meisten unter ihnen waren noch nie dort gewesen und genossen es auf dem Eis zu laufen, zu fotografieren und Spaß zu haben. Auch ein Teil des Kanadischen Teams fuhr mit, unter ihnen Yolaine Oddou die tags zuvor aufs Podest gelaufen war. SportlerInnen aus Frankreich, Deutschland oder Groß Britannien, sie alle wollten die Eisskulpturen vor dem Chateau Lake Louise sehen und das Sightseeing an ihrem freien Tag genießen. 
Danach ging es weiter nach Banff, wo die Meisten die Chance zum Einkaufen nutzten, Souvenirs für Freunde und Familie oder für sie selbst.  
Ein weiterer Bus fuhr in die Gegenrichtung nach Calgary: Das Russische Team wollte in den Malls der Stadt einkaufen gehen. 
Normalerweise hat ein IBU Cups ein sehr strenges Wettkampfprogramm und dauert nur ein paar Tage. Anders hier in Canmore: da zwei IBU Cups in Folge hier statt finden, haben die Teams keine Reisetage zwischen den IBU Cups und genießen die Zeit und erkunden die Umgebung. 
